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To Xenia DreamWay Spa μέσα στο Domotel Xenia Volos 5* προσφέρει υψηλού επιπέδου υπηρεσίες στο 

καλύτερο σημείο της πόλης, πάνω στην θάλασσα. Βρίσκεται στο κέντρου του Βόλου, διαθέτει δωρεάν parking 

και προσφέρει μοναδικές στιγμές χαλάρωσης και ευεξίας.  

Για τους διαμένοντες του ξενοδοχείου η χρήση του χώρου είναι δωρεάν! Για μιάμιση ώρα χαλαρώστε στην 

υδροτονική πισίνα, στο jacuzzi, στο hammam,  και την σάουνα ή αθληθείτε στο ηλιόλουστο γυμναστήριό μας.  

Επικοινωνήστε μαζί μας  για  bachelor party, γενέθλια, δωροκάρτες αλλά και για να γίνεται συνδρομητές και 

να απολαμβάνετε ειδικές τιμές και προνόμια.  

Το Xenia Dreamway Spa λειτουργεί  Τρίτη – Σάββατο και τις Αργίες 10.00-20.00   

Τ: 24210 92 771 

E: dreamway-spaxenia@domotel.gr 

 

Xenia Dreamway Spa, located within Domotel Xenia Volos 5*, offers high-quality services at the best location 

in the city, right by the sea. Situated next to the center of Volos, it offers free parking and provides unique mo-

ments of relaxation and wellness. 

For hotel guests, the use of the facilities is complementary! For an hour and a half, relax in the hydrotherapy 

pool, jacuzzi, hammam, sauna and workout in our fully equipped sunny gym. 

Contact us for bachelor parties, anniversaries, giftcards and to become members and enjoy special rates and 

privileges.  

Dreamway Spa operates Tuesday – Saturday and on Holidays 10.00-20.00 

Τ: 24210 92 771 

E: dreamway-spaxenia@domotel.gr 
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  Πελάτες Ξενοδοχείου 

Για τους ενοίκους τους ξενοδοχείου παρέχουμε δωρεάν  90’  wellness υπηρεσίες /ημέρα  κατόπιν ραντεβού: 

Υδροτονική πισίνα, Jacuzzi, ποδόλουτρο, χαμάμ, σάουνα και γυμναστήριο. 

Hotel Guest 

For hotel residents, we offer complementary 90 min of wellness services/day, by appointment.  

Specifically:  hydrotherapy pool, jacuzzi, hammam, sauna, foot bath, and gym. 

 

Εξωτερικοί Πελάτες  

Wellness 90 : Υδροτονική πισίνα, Jacuzzi, hammam, sauna,  ποδόλουτρο και Γυμναστήριο    
(επίσης σας παρέχουμε μπουρνούζι, πετσέτες και παντόφλες) 

32 €/ άτομο 

 

Visitors  

Wellness 90’: Hydroponic pool, jacuzzi, hammam, sauna, foot bath and gym.  
(we provide you with a bathrobe, towels, slippers) 

32 €/ person 

 Συνδρομές(90΄/ 4 φορές την εβδομάδα )| Memberships (90’/ 4 times per week) 

Μηνιαία Συνδρομή| Monthly     70€ 

Τρίμηνη συνδρομή| Three-month membership  180€ 

Εξάμηνη συνδρομή| Six-month membership   330€ 

Ετήσια συνδρομή|Annual membership       600€ 

 

 

 

Στον χώρο μας επίσης υπάρχουν υπηρεσίες κομμωτηρίου, περιποίησης άκρων & αποτρίχωσης. 

Απευθυνθείτε στην ρεσεψιόν του Spa για να κλείσετε το ραντεβού σας. 

Dreamway Spa also offers hairdressing, nail care & waxing. Please contact the Spa reception to book your 

appointment. 
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Θεραπείες Πρόσωπο|Facial Treatments 

Classic facial treatment 30’  

Από τις βασικότερες θεραπείες προσώπου που απευθύνεται σε όλες τις ηλικίες. Οι καταπραϋντικές και ενυδατικές της 

ιδιότητες θα σας προσφέρουν άμεση αναζωογόνηση και λάμψη.  

One of the most fundamental facial treatments is suitable for all ages. Its soothing and moisturizing benefits will offer you 

immediate rejuvenation and radiance. 

 

Anti-Aging Boost 60’ 

 Έχει ισχυρή συσφικτική δράση και προσφέρει ενίσχυση της συνοχής της επιδερμίδας. Περιέχει πρωτεΐνες, κολλαγόνο 

και ελαστίνη σε  υψηλά επίπεδα με αποτέλεσμα την κυτταρική διέγερση. Λειαίνει τις ρυτίδες και προσφέρει φωτεινότητα 

και ενυδάτωση 

It has a strong firming action and enhances skin cohesion. It contains proteins, collagen, and elastin at high levels, resulting 

in cellular stimulation. It smooths wrinkles and provides radiance and hydration. 

 

Glow Diamond 40’ 

Μια θεραπεία άμεσης λάμψης που βασικό συστατικό της είναι η σκόνη διαμαντιού και 32 αντιγηραντικά ενεργά 

συστατικά σε συνδυασμό με προϊόντα που περιέχουν αντιοξειδωτικά, καταπραϋντικά  και θρεπτικά συστατικά. 

An instant radiance treatment featuring diamond powder as its key ingredient, along with 32 anti-aging active ingredients, 

combined with products containing antioxidants, soothing and nourishing ingredients. 

 

Thavma Therapy 50’ 

Καλλυντική επαγγελματική θεραπεία που αναστέλλει το σύνθετο μηχανισμού σχηματισμού γραμμών και ρυτίδων 

έκφρασης στην επιδερμίδα, επεμβαίνοντας σε όλα τα στάδια της μυϊκής σύσπασης. Επίσης ενισχύει την ενυδάτωση και 

την σύσφιξη της επιδερμίδας. Ενυδατώνει και προστατεύει από το οξειδωτικό στρες, προσφέροντας φυσικό αποτέλεσμα 

«Botox-like», βελτιώνοντας με ασφάλεια τα σημάδια της βιολογικής γήρανσης.  
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Cosmetic professional treatment inhibits the complex mechanism of expression lines and wrinkles in the skin by affecting 

in all stages of muscle contraction. This treatment enhances skin’s hydration and tightening. Moisturizes and protects 

against oxidated stress, offering a natural Botox like effect, improving safely the “signs” of biological aging.  

 

Sparkle Therapy 40’ 

Συνδυαστική θεραπεία με κολλαγόνο, ελαστίνη και πάγο. Προσδίδει λάμψη, αναζωογόνηση και σύσφιξη. Αποκτήστε 

σφριγηλό πρόσωπο και λάμψη χάρις τις ευεργετικές ιδιότητες του πάγου και του κολλαγόνου.  

A treatment combination of collagen, elastin and ice. After this treatment you will be rejuvenated. The ice will cause blood 

circulation and cell renewal. The collagen will offer you skin tightening.  

 

Hydra Vitamix 80’ 

Ιδανική για πρόσωπα κάθε ηλικίας, προσφέρει φωτεινότητα, θρέψη και ενυδάτωση. Περιλαμβάνει ενζυμικό peeling 

αποβάλλοντας όλα τα νεκρά κύτταρα χωρίς ερεθισμό. Οι υψηλές συγκεντρώσεις υαλουρονικού οξέος ceramides και 

βιταμινών C, Α & Ε προσφέρουν ενυδάτωση και κυτταρική ανάπλαση.  

Ideal for all ages, it provides radiance, nourishment, and hydration. It includes an enzymatic peeling that removes all dead 

skin cells without irritation. The high concentrations of hyaluronic acid, ceramides, and vitamins C, A & E offer deep 

hydration and cellular regeneration. 

 

Eye Revive 20΄ 

Μια θεραπεία που επικεντρώνεται στην ευαίσθητη περιοχή των ματιών. Βοηθά στην καταπολέμηση των μαύρων 

κύκλων, στα πρησμένα μάτια και χαρίζει ξεκούραση στην περιοχή. 

A treatment focused on the sensitive eye area. It helps combat dark circles, reduce puffiness, and provides relaxation. 
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Μασάζ  │Massage  

Head & Face 15’  

Χαλαρωτικό μασάζ κεφαλής και προσώπου που προσφέρει άμεση ξεκούραση και σε συνδυασμό με θεραπείες 

προσώπου το αποτέλεσμα είναι μοναδικό.  

Relaxing head and face massage for immediate relaxation. When combined with facial treatments the results are unique. 

 

Relaxing 30΄ / 50΄ 

 Χαρίστε στον εαυτό σας αποσυμφόρησή από το καθημερινό στρες. Χαλαρώνει τους μυς και βοηθά στην καλύτερη 

κυκλοφορία του αίματος. Είναι ένα ήπιο σε ένταση μασάζ με αμυγδαλέλαιο  που προσφέρει χαλάρωση και ευεξία. 

Treat yourself with this distress therapy. It relaxes the muscles and helps improve blood circulation. It is a gentle massage 

with almond oil that offers relaxation and well-being. 

 

 

Aromatherapy relaxing Massage 30’ / 50’ 

Έχουν μελετηθεί και αποδειχθεί οι ευεργετικές λειτουργίες της αρωματοθεραπείας όπως η χαλάρωση, η ευεξία, η 

βελτίωση του ύπνου και η ενίσχυση του ανοσοποιητικού συστήματος. Απολαύστε τα ευεργετικά αποτελέσματα αυτής 

της θεραπείας με τα οφέλη που προσφέρει ο ευκάλυπτος, η λεβάντα, ο κέδρος, η μυρτιά, το ylang−ylang και η νεραντζιά.  

The beneficial effects of aromatherapy, such as relaxation, well−being, improved sleep, and enhanced immune system 

function, have been studied and proven. Enjoy the results of this therapy with the benefits offered by lavender, eucalyptus, 

cedar, myrtle, ylang−ylang and neroli.  

 

Deep Tissue 30’ / 50’  

Όπως φανερώνει το όνομα του, το Deep tissue massage είναι ένα είδος θεραπευτικής μάλαξης, η οποία επικεντρώνεται 

στην χαλάρωση των βαθύτερων στιβάδων των μυϊκών ομάδων και των συνδετικών ιστών. 

As its name suggests, Deep tissue massage is a type of therapeutic massage, which focuses on relaxing the deeper layers 

of muscle groups and connective tissues. 
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Sport Massage 30’ / 50’   

Το αθλητικό μασάζ προετοιμάζει τον αθλητή πριν τους αγώνες, τον συντηρεί κατά τη διάρκεια και τον αποθεραπεύει 

μετά το τέλος τους, προλαμβάνοντας τραυματισμούς, αποφορτίζοντας την ένταση και ανακουφίζοντας από τον πόνο.  

Sports massage prepares the athlete before competitions, maintains them during and aids in their recovery afterwards, 

preventing injuries, relieving tension and alleviating pain. 

 

Swedish massage 50’ 

Η συνεδρία αυτή επικεντρώνεται σε όλα τα σημεία του σώματος που υπάρχει ένταση, χρησιμοποιώντας 100% φυτικά 

έλαια, που διευκολύνουν της αρμονικές κινήσεις των χεριών επιτυγχάνοντας έτσι την απόλυτη χαλάρωση του σώματος 

και την αναζωογόνηση του πνεύματος και των αισθήσεων. 

This session focuses on all areas of the body where there is tension, using 100% natural oils that facilitate the harmonious 

movements if the hands, thus achieving the ultimate relaxation of the body and rejuvenation of the spirit the senses. 

 

Candle Massage 50’  

Μια απόλυτη τελετουργία χαλάρωσης. Κλείστε τα μάτια, και φανταστείτε τον εαυτό απόλυτα χαλαρό για να δεχτείτε την 

μάλαξη. Φανταστείτε να περνάει ζεστό κρεμώδες κερί πάνω στο σώμα σας. Αυτό είναι το candle massage, μια 

αμερικανική τεχνική που έχει κερδίσει όλα τα ινστιτούτα ομορφιάς και αυτή είναι η επιτυχία του! 

An absolute relaxation ritual. Close your eyes, imagine yourself line down ready to experience the massage. Imagine now 

a thread of hot melted wax running through your body. This is the candle massage, an American technique that won-over 

the beauty clinics and that became a success. 

 

Four Hand Massage 50’ 

Μοναδικός συνδυασμός τεχνικών μάλαξης εκτελούμενες από δύο θεραπευτές ταυτόχρονα με μοναδική αρμονία και 

χάρη καταφέρνουμε να πολλαπλασιάσουμε τις ευεργετικές επιδράσεις της μάλαξης πιο άμεσα, πιο δυναμικά, πιο 

περίτεχνα 

A unique combination of massage techniques performed simultaneously by two therapists. With unique harmony and 

grace, we manage to multiply the beneficial effects of the massage more directly, more dynamically and more skillfully.  
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Hot Stone 50’  

Το Hot stone massage (μάλαξη με θερμούς λίθους) είναι ένα χαλαρωτικό μασάζ, το οποίο περιλαμβάνει τη χρήση θερμών 

λίθων, που συνήθως είναι ηφαιστειακές πέτρες. Συνήθως συνδυάζεται με το κλασικό Σουηδικό μασάζ, αλλά δύναται να 

ενσωματωθεί σε όλες τις μορφές των εναλλακτικών θεραπειών και στα spa treatments. 

Hot stones massage is a relaxing massage that involves the use of heated stones, usually volcanic rocks. It is typically 

combined with the classic Swedish massage, but it can be incorporated into all forms of alternative therapies and spa 

treatments. 

 

Θεραπείες σώματος │Body Therapies 

 

Full Body Exfoliation 30’ 

Ευεργετική απολέπιση σώματος. Απομακρύνει τα νεκρά κύτταρα της επιδερμίδας χαρίζοντας στο σώμα σας λάμψη και 

ενυδάτωση.     

Beneficial body exfoliation. It removes dead skin cells, giving your body glow and hydration. 

 

Lavender Exfoliating Ritual 45’ 

Έντονη απολέπιση σώματος με ιωδιούχο αλάτι και αιθέριο έλαιο λεβάντας. Αποβάλλει τα νεκρά κύτταρα και οι 

ευεργετικές ιδιότητες της λεβάντας καταπραΰνουν το σώμα. Η τελετουργία ολοκληρώνεται με ενυδάτωση σώματος με 

βάση την λεβάντα.  

Intensive body exfoliation with iodized salt and lavender essential oil. It removes dead skin cells, while the beneficial 

properties of lavender soothe the body. The ritual is completed with lavender-based body hydration. 

 

Green Clay Full Body Ritual 60΄  

 

Ο πράσινος άργιλος διαθέτει ισχυρές καθαριστικές ιδιότητες και  μειώνει τη λιπαρότητα του δέρματος. Αποβάλλει τις 

τοξίνες, συσφίγγει τους πόρους και προσφέρει ελαστικότητα και σύσφιξη δέρματος.  

 

Green clay has powerful cleansing properties and reduces skin oiliness. It removes toxins, tightens pores, and enhances 

skin elasticity and firmness. 
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Combi back pain 60’ 

 

Θεραπεία για μυϊκούς πόνους πλάτης και αυχένα. Διεγείρει την κυκλοφορία του δέρματος δεσμεύοντας την θερμότητα 

και δημιουργώντας υπεραιμία. Καταπραΰνει φλεγμονές και μυϊκούς πόνους. Περιλαμβάνει: 10΄ shower & scrub πλάτης, 

20 λεπτά μάσκα αργίλου, 20 λεπτά μασάζ με χαλαρωτικό και καταπραϋντικό έλαιο λεβάντας.  

 

Treatment for muscle pain in the back and neck. It stimulates skin circulation by retaining heat and creating hyperemia. It 

soothes inflammation and muscle pain. Includes: 10' shower & back scrub, 20’ of clay mask, 20’ of massage with relaxing 

and soothing lavender oil. 

 

Combi Ηydra Soothing 60’ 

Προσφέρει απομάκρυνση νεκρών κυττάρων χωρίς ερεθισμούς και βαθιά ενυδάτωση σώματος. Τα συστατικά αυτής της 

θεραπείες είναι το ελαιόλαδο, το θαλασσινό αλάτι και τα θαλάσσια άλγη. Περιλαμβάνει 10 ‘ χαμάμ, απολέπιση και βαθιά 

ενυδάτωση. Προσφέρει ανάπλαση, τόνωση και ενίσχυση ελαστικότητας. 

 

It removes dead skin cells without irritation and provides deep body hydration. The key ingredients of this treatment are 

olive oil, sea salt, and marine algae. Includes:10' hammam, Exfoliation, Deep hydration. 

 

 

Triple Action Body Shape Therapy  60’ 

 

Θεραπεία τριπλής δράσης ενάντια στο τοπικό πάχος, την κυτταρίτιδα και την χαλάρωση του σώματος. Η εν λόγω 

θεραπεία βασίζεται στην ισχυρή δράση του ενζύμου Hyaluronidase, την λιπολυτική δράση της καφεΐνης και την 

τεχνολογία non-stop action που παρατείνει την διαδικασία λιπόλυσης. Oφέλη: λιπόλυση, καταπολέμηση κυτταρίτιδας, 

σύσφιξη, τόνωση.  

 

A triple−action treatment against localized fat, cellulite and body relaxation. This treatment is based on the strong action 

of the enzyme Hyaluronidase, the lipolytic action of caffeine and non−stop action technology that prolongs the lipolysis 

process. Benefitsꓽ fat dissolution, cellulite reduction, firming, toning 
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Leg Cryolift Therapy 45’ 

 

Θεραπεία για αποσυμφόρηση και ανακούφιση των κάτω άκρων (από αστράγαλο έως και μηρό) από πρήξιμο και 

συμπτώματα κούρασης. Βελτιώνει την λεμφική κυκλοφορία, ενισχύει την ελαστικότητα της επιδερμίδας. Στηρίζεται στο 

συνδυασμό της κρυοθεραπείας με την δράση cocktail συσφικτικών συστατικών (άλγη, gel φυκιών και έλαιο μέντας) . 

 

A treatment for decongestion and relief of the lower limbs (from ankle to thigh) from swelling and fatigue symptoms. It 

improves lymphatic circulation and enhances skin elasticity. 

This therapy is based on the combination of cryotherapy with the action of a firming ingredient cocktail, including algae, 

seaweed gel, and peppermint oil. 
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